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I. CALENDARIZACIÓN DE LOS EVENTOS GIMNASIA ARTISTICA: 

 

 

 

 GAF se competirá en los niveles USAG del I al X (versión 2013- 2021).  

 GAM se competirá en los niveles USAG del IV al X (versión 2016-2020) 

 AGE GROUP GAF-GAM 

 FIG GAF-GAM 

Lugar  Colegio Nuestra Señora de Lourdes. 
Jr. Jorge Chávez 140 Urb. CLARK Piura 

Piura 

Fechas  04 al 07 de julio  

Congresillo Técnico  03 de julio 19H00 

Director Técnico GAM Kim Ipenza  

Director Técnico GAF Jenny Barreda  

 

 

II. REGLAMENTACIÓN PARA LAS COMPETENCIAS NIVELES USAG GAF 

 

a) Niveles USAG (2013 – 2021). Todas las edades serán computadas al año de 
nacimiento, se debe tener la edad mínima que exigen los niveles.  

b) Este criterio es requisito para las competencias individuales y por equipos. 
 

 NIVELES PERMITIDOS 

 N-1 N-2 N-3 N-4 N-5 N-6 N-7 N-8 N-9 N-10 

ED
A

D
ES

 P
ER

M
IT

ID
O

S 

4-5 6 7 7 8 9 9 9 10 11-12 

6 7 8 8 9 10 10 10 11-12 13-14 

7 8 9 9 10 11-12 11-12 11-12 13-14 15+ 

8 9 10 10 11-12 13-14 13-14 13-14 15+  

9 10 11-12 11-12 13-14 15+ 15+ 15+   

10 11-12 13-14 13-14 15+      

11-12 13-14 15+ 15+       

13-14 15+         

15+          
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 EDADES PERMITIDAS 

 4-5 6 7 8 9 10 11-12 13-14 15 + 

N
IV

EL
ES

 P
ER

M
IT

ID
O

S 

N-1 N-1 N-1 N-1 N-1 N-1 N-1 N-1 N-1 

 N-2 N-2 N-2 N-2 N-2 N-2 N-2 N-2 

  N-3 N-3 N-3 N-3 N-3 N-3 N-3 

  N-4 N-4 N-4 N-4 N-4 N-4 N-4 

   N-5 N-5 N-5 N-5 N-5 N-5 

    N-6 N-6 N-6 N-6 N-6 

    N-7 N-7 N-7 N-7 N-7 

    N-8 N-8 N-8 N-8 N-8 

    
 

N-9 N-9 N-9 N-9 

     N-10 N-10 N-10 

 

c) Por ningún motivo los gimnastas podrán inscribirse en niveles que no están permitidos, 
si fuera el caso, serán colocados en el nivel inmediato inferior. 

 

 

III. REGLAMENTACIÓN PARA LAS COMPETENCIAS NIVELES USAG GAM 

 

a) Niveles USAG (2016 – 2020). Todas las edades serán computadas al año de 
nacimiento, se debe tener la edad mínima que exigen los niveles.  

b) Este criterio es requisito para las competencias individuales y por equipos. 
 

 

 

 NIVELES PERMITIDOS 

 N-4 N-5 N-6 N-7 N-8 N-9 N-10 

ED
A

D
ES

 P
ER

M
IT

ID
O

S 

5 7 8 9 10 11-12 11-12 

6 8 9 10 11-12 13-14 13-14 

7 9 10 11-12 13-14 15+ 15+ 

8 10 11-12 13-14 15+   

9 11-12 13-14 15+    

10 13-14 15+     

11-12 15+      

13-14       

15+       
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 EDADES PERMITIDAS 

 5 6 7 8 9 10 11-12 13-14 15+ 
N

IV
EL

ES
 

P
ER

M
IT

ID
O

S 
N-4 N-4 N-4 N-4 N-4 N-4 N-4 N-4 N-4 

  N-5 N-5 N-5 N-5 N-5 N-5 N-5 

   N-6 N-6 N-6 N-6 N-6 N-6 

    N-7 N-7 N-7 N-7 N-7 

     N-8 N-8 N-8 N-8 

      N-9 N-9 N-9 

      N-10 N-10 N-10 

 

c) Por ningún motivo los gimnastas podrán inscribirse en niveles que no están permitidos, 
si fuera el caso, serán colocados en el nivel inmediato inferior. 

  
 
 

IV. ALTURAS DE LOS APARATOS NIVELES USAG GAF 

 
  

 
 

   

Alturas  
Permitidas 

Mínimo 
1.00 mts 

Máximo 
1.25 mts. 

Inferior 
1.70 mts. 

Superior 
2.50 mts. 

Altura oficial 1.25 mts. 12 x 12 

  
Distancia entre barras 

1.30 a 1.80 mts. 
Altura oficial 1.25 mts. 12 x 12 

NIVEL 1 Colchonetas Min 40 cm. Sólo barra inferior Altura oficial 1.00 mts. 12 x 12 

NIVEL 2 Colchonetas Min 40 cm. Sólo barra inferior Altura oficial 1.10 mts. 12 x 12 

NIVEL 3 Colchonetas Min 80 cm. Sólo barra inferior Altura oficial 1.25 mts. 12 x 12 

NIVEL 4 y 5 Pegazzus 
Min 1.0 mts. 
Max 1.25 mts. 

Inferior y superior Altura oficial 1.25 mts. 12 x 12 

NIVEL 6 al 10 Pegazzus 
Min 1.0 mts. 
Max 1.25 mts. 

Inferior y superior Altura oficial 1.25 mts. 12 x 12 

No será posible la modificación de las medidas mínimas presentadas en la tabla. 

Aclaratorias:  

 A partir del nivel 3, en barras asimétricas se usará tabla de pique y se retirará la misma cuando la gimnasta 

inicie el trabajo, no usar o quitar la tabla de pique tendrá una deducción de 0.30 a la nota final. 

 En saltos, si se compite en equipo y hay modificación de alturas todo el equipo salta a la misma altura, 

incumplir esta regla tendrá deducción al equipo de 0.50 en la nota final del equipo. 
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V. ALTURAS DE LOS APARATOS NIVELES USAG GAM 

 

   
 
 

      

NIVEL 4 12 x 12  0.60 mts. 2.80 mts. *  0.40 mts. 1.50 mts. * 2.55 mts. * 

NIVEL 5 12 x 12  0.60 mts. 2.80 mts. *  0.40 mts. 1.60 mts. * 2.55 mts. * 

NIVEL 6 12 x 12 1.05 mts.  2.80 mts. 1.25 mts.  1.75 mts. 2.55 mts. 

NIVEL 7 12 x 12 1.05 mts.  2.80 mts. 1.25 mts.  1.75 mts. 2.55 mts. 

NIVEL 8 12 x 12 1.05 mts.  2.80 mts. 1.35 mts.  1.75 mts. 2.55 mts. 

NIVEL 9 12 x 12 1.05 mts.  2.80 mts. 1.35 mts.  1.75 mts. 2.55 mts. 

NIVEL 10 12 x 12 1.05 mts.  2.80 mts. 1.35 mts.  1.75 mts. 2.55 mts. 

 

Anillas* Nivel 4 y 5 Se pueden colocar colchonetas adicionales para la recepción. 50cm 
Paralelas* Nivel 4 Se puede colocar colchonetas adicionales para el ingreso hasta la altura 

del hombro del gimnasta. 
 

Paralelas* Nivel 5 Se puede colocar una tabla de pique para el ingreso del gimnasta.   
Barra* Nivel 4 y 5 Se pueden colocar colchonetas adicionales para la recepción. 50cm 
 
No será posible la modificación de las medidas mínimas presentadas en la tabla. 
 

VI. EVALUACIÓN NIVELES USAG GAF – GAM 

 

a) Se evaluarán los niveles USAG GAF y GAM de conformidad a lo estipulado en los 

reglamentos USAG y FDPG. 

Ejemplo: si un gimnasta en el campeonato Apertura compite en el nivel 4 y no alcanza el 

puntaje, en la copa Federación podrá inscribirse en el nivel 3. 

b) La restricción de subir de niveles USAG es solo por edades (ver tabla). 

c) Los gimnastas de los niveles USAG NO podrán competir en el programa de Age Group, 

junior y senior en una misma competencia. 

d) Se participará en el campeonato nacional con los resultados del último evento donde 

clasifico. Por ejemplo, si en la copa federación participo en el nivel 3 y consiguió 

resultados óptimos, en el campeonato nacional deberá participar en el mismo nivel en el 

que se clasifico, en este caso el nivel 3. 

Otro ejemplo: si una gimnasta se presenta el campeonato apertura en el nivel 3, y 

clasifica para el nacional, y luego se presenta en la copa federación en el nivel 4 y no 

obtiene los puntajes requeridos para clasificar para el nacional, podrá participar en el 

nacional en el nivel 3 donde se clasifico primero. 

e) Los gimnastas que hayan participado en el programa de niveles Age_Group, Junior y 

Senior, ya no podrán participar en niveles USAG durante el año. 

Ejemplos:  

 Si las gimnastas durante el año 2019 compitieron en el programa de Age_Group, 

deberán permanecer durante todo el año en Age_Group. 
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 Si la gimnasta participo en la apertura y en el regional norte en niveles USAG, y 

en la copa federación quiere participar en Age_Group, lo puede hacer, pero 

tendrá que participar en el campeonato nacional en Age_Group, si tuviera los 

puntajes clasificatorios. 

 Si no hacen el puntaje requerido en los eventos clasificatorios para el 

campeonato nacional no podrán participar en dicho campeonato. 

 Si un gimnasta participa en la apertura en programa de Age_Group ya no podrán 

participar en la copa federación y posteriores en los niveles USAG. 

 Si una gimnasta participa en los controles selectivos para los campeonatos 

internacionales en Age_Group, junior y senior no podrá participar en los 

campeonatos del circuito de la federación en niveles USAG. 

 

 

VII. DERECHOS DE PARTICIPACIÓN Y ACREDITACIÓN 

Las competencias oficiales de la FDPG son abiertas. 

a) Podrán participar todos los gimnastas en los niveles USAG del I al X pertenecientes a 

Universidades, Institutos Superiores, Escuelas e instituciones de las Fuerzas Armadas,  

Escuela e instituciones de la Policía Nacional del Perú, instituciones Educativas Públicas 

y Privadas, Asociaciones Deportivas Comunales, Clubes Deportivos y el Programa de 

Captación de Talentos de la Federación Deportiva Peruana de Gimnasia. 

b) La participación de los gimnastas del Programa de Captación de Talentos de la FDPG 

que entrenan en las instalaciones de la Federación, será individual como gimnastas 

libres, no pudiendo conformar equipos por categorías de edades, ni representar a clubes 

u otras instituciones.  

c) Los gimnastas que representen a un club afiliado no podrán cambiar por otro club 

afiliado durante el mismo año. En el caso de haberse retirado del club en el que participó 

en el año, podrá continuar participando, pero en forma libre, no pudiendo conformar 

equipos por categorías de edades con otros gimnastas durante el año en curso. 

d) Los cambios de clubes deben efectuarse conforme se estipula en el Reglamento vigente 

de Pases y previamente a su participación en el año.  

e) Si un gimnasta de otra nacionalidad reside en el Perú podrá participar en los 

campeonatos de la FDPG, con derecho a premiación. 

f) Los gimnastas de otras nacionalidades que no residen en el Perú también podrán 

participar en los campeonatos de la FDPG, pero sin derecho a premiación.  

g) Los participantes deben cumplir los requisitos de los Estatutos y el Reglamento Técnico 

de la FDPG. 
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h) Es obligatorio la presentación del DNI o pasaporte (en el caso de gimnastas extranjeros) 

de cada gimnasta. 

i) Para la participación en el CAMPEONATO NACIONAL los gimnastas de la Región de 

Lima, Callao y departamentos deberán de haber participado por lo menos en una 

competencia de niveles del ranking Nacional en el año. En casos excepcionales la 

Comisión Técnica y el jefe de la Unidad Técnica de la FDPG, evaluarán su participación. 

j) Cada club o institución podrá participar hasta con tres (3) equipos A, B y C en cada nivel 

y categoría, además de los gimnastas individuales D. En el caso de tener 2 equipos y 

haber 2 subdivisiones en la categoría y nivel, cada equipo competirá en una subdivisión 

diferente, de inscribir 3 equipos, los equipos A y C competirán en una subdivisión y el 

equipo B con los individuales en la otra subdivisión. 

k) Cuando hayan más de 32 gimnastas en una misma categoría y nivel, la competencia 

será dividida en subdivisiones, cada una de las cuales tendrá una evaluación y 

premiación independiente. 

l) Sólo tendrán acceso a la sala de cómputo los Directores Técnicos GAF-GAM, e 

integrantes del Consejo Directivo del FDPG. 

 

VIII. CONFORMACIÓN DE LAS DELEGACIONES GAF - GAM 

El tamaño máximo de cada delegación que tendrá derecho a acreditación es el 

siguiente: 

a) Gimnastas: no hay límite en la cantidad de gimnastas. 

b) Equipos: pueden presentar en una categoría por nivel y edad máximo 3 

equipos: A, B y C, los cuales tendrán derecho a premiación. En el caso la 

institución desee inscribir un mayor número de gimnastas podrá hacerlo, pero en 

forma individual, estos gimnastas tendrán derecho a premiación por máximo 

acumulador y aparatos según su sub división. 

c) Entrenadores: máximo 1 entrenador por equipo presentado, hasta un máximo 

de 5 entrenadores por rama GAF y 5 entrenadores por rama GAM en total. 

d) Un fisioterapeuta o médico por cada rama GAF y GAM un total de dos (2). 

e) Jefe de la delegación: 1 para ambas ramas GAF y GAM. 

f) Subjefe de la delegación: 1 para ambas ramas GAF y GAM. El subjefe de la 

delegación podrá ejercer las funciones del jefe de la delegación en su ausencia. 
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IX. CONFORMACION DE LOS EQUIPOS NIVELES USAG GAF - GAM 

 

Rama Niveles Especificaciones 

GAF 
I al IV 5 gimnastas por categoría y nivel 3 mejores notas dan puntaje al equipo 

V al X 3 gimnastas por categoría y nivel 2 mejores notas dan puntaje al equipo 

GAM 
IV al V 5 gimnastas por categoría y nivel 3 mejores notas dan puntaje al equipo 

VI al X 3 gimnastas por categoría y nivel 2 mejores notas dan puntaje al equipo 

 

X. DE LA PREMIACIÓN USAG 

 

1. NIVELES USAG GAF 

1.1. POR EQUIPO: Para premiar por equipo en los niveles del I al X en cada categoría será 
necesario que intervengan un mínimo de 3 equipos. La premiación será por cada 
subdivisión. Se entregará medallas a cada gimnasta del equipo. En caso de empate no 
se aplicará la regla de desempate, premiándose todos los puestos hasta el tercer lugar. 
El puntaje mínimo para ser premiado por equipo es de: 

 

Niveles Puntaje por equipo 

Nivel 1 al 4 32.00 pts. x 3 Gimnastas = 96.00 pts. 

Nivel 5 al 10 31.00 pts. x 2 Gimnastas = 62.00 pts. 
 
 

1.2. MÁXIMO ACUMULADOR: Se entregará medallas a los 3 primeros lugares y se 
realizará un reconocimiento a los gimnastas que ocupen los puestos 4to a 8vo siempre 
y cuando cumplan con el puntaje mínimo requerido del N-1 al N-4 un equivalente a 32 
puntos. y del N-5 al N-10 un equivalente a 31 puntos. 

1.3. APARATOS: Se entregará medallas a los 3 primeros lugares. En los niveles del I al X 
en cada categoría, se realizará la premiación siempre y cuando compitan 6 o más 
gimnastas. 

1.4. EMPATES: En caso de empate no se aplicará la regla de desempate, premiándose 
todos los puestos hasta el tercer lugar. 

1.5. PUNTAJE MÍNIMO POR APARATO: El puntaje mínimo para la premiación por aparato 
es del N-1 al N-4 equivalente a 8.00 pts. y del del N-5 al N-10 un equivalente a 7.75 pts. 

 

2. NIVELES USAG GAM 

2.1. POR EQUIPO: Para premiar por equipo en cada categoría en los niveles del IV al X 
deben intervenir mínimo 3 equipos. Se entregará medallas a cada gimnasta del equipo. 
En caso de empate no se aplicará la regla de desempate, premiándose todos los 
puestos hasta el tercer lugar. 
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Niveles Puntaje por equipo 

Nivel 4 y 5 48.00 pts. x 6 Gimnastas = 288.00 pts. 

Nivel 6 al 10 46.00 pts. x 6 Gimnastas = 276.00 pts. 
 
 

2.2. MÁXIMO ACUMULADOR: Se entregará medallas a los 3 primeros lugares y se hará un 
reconocimiento a los gimnastas que ocupen los puestos 4to a 8vo siempre y cuando 
cumplan con el puntaje mínimo requerido de 48.00 puntos nivel 4 y 5 y de 46.00 puntos 
nivel 6 al 10. 

2.3. APARATOS: Se entregará medallas a los 3 primeros lugares. En los niveles del 4 al 10 
en cada categoría se realizará la premiación siempre y cuando compitan 5 o más 
gimnastas. 

2.4. EMPATES: en caso de empate no se aplicará la regla de desempate, premiándose 
todos los puestos hasta el tercer lugar.  

2.5. PUNTAJE MÍNIMO POR APARATO: el puntaje mínimo para la premiación por aparatos 
es 7.60 puntos para los niveles 4 al 10. 

 
XI. REGLAMENTACIÓN PARA LAS COMPETENCIAS AGE_GROUP Y FIG GAF 

 
a) La Competencia del Grupo de Edades Age_Group es de convocatoria abierta.  
b) Los equipos estarán conformados por tres gimnastas de los cuales darán puntaje para 

sumar al equipo las dos mejores notas.  
c) Será regida bajo los reglamentos de la Confederación Sudamericana de Gimnasia 

(CONSUGI) para las categorías de los grupos de edades y por los reglamentos de la 
FIG para las categorías juvenil (junior) y mayores (senior). Las competencias selectivas 
para integrar las selecciones nacionales por categorías para la representación en los 
diversos campeonatos internacionales serán evaluadas bajo los parámetros del 
reglamento clasificatorio para selecciones nacionales. 

d) Se competirá bajo la reglamentación indicada por la CONSUGI y la FIG para las 
diferentes categorías:  

e) Clase AC1 y AC2 la Clasificación y los resultados finales individual general, por equipos 
y por aparatos se realizarán con los obligatorios. 

f) En AC2 la premiación se realizará por separado para cada categoría de edades 9, 10 y 
11. Sin embargo la clasificación para el equipo nacional será de acuerdo con el 
reglamento de la CONSUGI. 

g) Clase AC3 la Clasificación (obligatorio – día 1 y opcional día 2) los resultados finales 
individual general y por equipos (suma de obligatorios y opcionales) y resultados finales 
por aparatos (suma de obligatorio y opcional en ese aparato). 

h) Clase AC4 Clasificación (obligatorio – día 1, opcional – día 2) los resultados finales 
individual general (suma de obligatorio y opcional) y resultados finales por aparatos 
(suma de obligatorio más opcional en ese aparato). no hay final por equipos. 

i) Juveniles y Mayores, Clasificación y resultados finales individual general y por equipos; y 
final por aparatos según reglamento FIG, siempre y cuando haya mínimo 6 gimnastas. 
La premiación se realizará de acuerdo a los reglamentos de la FIG. 
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Rama Grupo Edad # Gimnastas Mejores notas 

GAF 

AC1 

3 gimnastas 

por categoría 

2 mejores 

notas dan 

puntaje al 

equipo 

AC2 

AC3 

AC4 

Juvenil 

Mayores 

 
 
EDADES PARA EL AGE_GROUP GAF 
 

PROGRAMA DE GRUPO DE EDADES – ESTRUCTURA Y PROGRAMA DE COMPETENCIA FEMENINA 

GRUPOS DE PARTICIPACIÓN GRUPOS DE ALTA COMPETENCIA 

Clase P1 

Edad 7-8 
Edad 9-11 
Edad 12-14 
Edad >=15 

1X Obligatorio Clase AC1 Edad 7-8 1X Obligatorio 

Clase P2 
Edad 9-11 
Edad 12-14 
Edad >=15 

1X Obligatorio Clase AC2 Edad 9-11 1X Obligatorio 

Clase P3 
Edad 9-11 
Edad 12-14 
Edad >=15 

1X Obligatorio 

 

Clase P4 
Edad 12-14 
Edad >=15 

1X Obligatorio 

 
 

 Clase AC3 Edad 11-12 
1X Obligatorio 
1X Opcional 

 
 

 Clase AC4 Edad 13-14 
1X Obligatorio 
1X Opcional 

   Junior Edad 13-15 FIG - 1X Opcional 

   Senior Edad 16 + FIG FIG - 1X Opcional 

 
 
 

XII. REGLAMENTACIÓN PARA LAS COMPETENCIAS AGE_GROUP Y FIG GAM 

 
a) La Competencia del Grupo de Edades Age_Group es de convocatoria abierta.  
b) Los equipos estarán conformados por tres gimnastas de los cuales darán puntaje para 

sumar al equipo las dos mejores notas.  
c) Será regida bajo los reglamentos de la Confederación Sudamericana de Gimnasia 

(CONSUGI) para las categorías de los grupos de edades y por los reglamentos de la 
FIG para las categorías juvenil (junior) y mayores (senior). Las competencias selectivas 
para integrar las selecciones nacionales por categorías para la representación en los 
diversos campeonatos internacionales serán evaluadas bajo los parámetros del 
reglamento clasificatorio para selecciones nacionales. 
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d) Se competirá bajo la reglamentación indicada por la CONSUGI y la FIG para las 
diferentes categorías: 

e) Clase AC1 y AC2 la Clasificación y los resultados finales individual general, por equipos 
y por aparatos se realizarán con los obligatorios. 

f) Clase AC3 la Clasificación (obligatorio – día 1 y opcional día 2) los resultados finales 
individual general y por equipos (suma de obligatorios y opcionales) y resultados finales 
por aparatos (suma de obligatorio y opcional en ese aparato). 

g) Clase AC4 Clasificación (obligatorio – día 1, opcional – día 2) los resultados finales 
individual general (suma de obligatorio y opcional) y resultados finales por aparatos 
(suma de obligatorio más opcional en ese aparato). no hay final por equipos. 

h) Juveniles y Mayores, Clasificación y resultados finales individual general y por equipos; y 
final por aparatos según reglamento FIG, siempre y cuando haya mínimo 6 gimnastas. 
La premiación se realizará de acuerdo a los reglamentos de la FIG. 

 

Rama Grupo Edad # Gimnastas Mejores notas 

GAM 

AC1 

3 gimnastas 

por categoría 

2 mejores 

notas dan 

puntaje al 

equipo 

AC2 

AC3 

AC4 

AC5 

Juvenil 

Mayores 

 
EDADES PARA EL AGE_GROUP GAM 
 

PROGRAMA DE GRUPO DE EDADES – ESTRUCTURA Y PROGRAMA DE COMPETENCIA MASCULINA 

GRUPOS DE PARTICIPACIÓN GRUPOS DE ALTA COMPETENCIA 

Clase P1 

Edad 8-9 
Edad 10-12 
Edad 13-15 
Edad >=16 

1X Obligatorio Clase AC1 Edad 8-9 1X Obligatorio 

Clase P2 
Edad 10-12 
Edad 13-15 
Edad >=16 

1X Obligatorio Clase AC2 Edad 10-11 1X Obligatorio 

Clase P3 
Edad 10-12 
Edad 13-15 
Edad >=16 

1X Obligatorio 

 

Clase P4 
Edad 13-15 
Edad >=16 

1X Obligatorio 

 
 

 Clase AC3 Edad 12-13 
1X Obligatorio 
1X Opcional 

 
 

 Clase AC4 Edad 14-15 
1X Obligatorio 
1X Opcional 

 
 

 Clase AC5 Edad 16-17 
FIG – Junior  
1X Opcional 

 

 

 Junior 

Edad 16-19 
No edades de 
Competencia 
FIG Junior 

FIG - 1X Opcional 

   Senior Edad 18 + FIG FIG - 1X Opcional 
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XIII. PREMIACIÓN PARA AGE_GROUP Y FIG GAF Y GAM 

AGE_GROUP GAF 
 

1. POR EQUIPO: Para premiar por equipo en cada categoría deberán intervenir un mínimo 
de 2 equipos. Se entregará medallas a cada gimnasta. Se tomará en cuenta las dos 
mejores notas. 

 
Tabla GAF (A-01) 

Age_Group Puntaje por aparatos Obligatorio Puntaje por equipo Obligatorio  

AC1 8.40 pts. x 4 aparatos = 33.60 pts. 33.60 pts. x 2 Gimnastas = 67.20 pts.  

AC2 8.30 pts. x 4 aparatos = 33.20 pts. 33.20 pts. x 2 Gimnastas = 66.40 pts.  
En caso de participar en menos de 4 aparatos el 
puntaje mínimo es de: 9.00 pts. 

 

    
Age_Group Puntaje por aparatos Obligatorio Puntaje por aparato Opcional Puntaje por equipo Obligatorio + 

Opcional 

AC3 8.50 pts. x 4 aparatos = 34.00 pts. 9.35 pts. x 4 aparatos = 37.40 pts. 71.40 pts. x 2 Gimnastas=142.80 pts. 

AC4 8.20 pts. x 4 aparatos = 32.20 pts. 9.25 pts. x 4 aparatos = 37.00 pts. 69.20 pts. x 2 Gimnastas=138.40 pts. 
En caso de participar en menos de 4 aparatos el 
puntaje mínimo es de: 

9.0 pts. Obligatorio (en el aparato) 

11,00 pts. Opcional (en el aparato) 
Obligatorio + Opcional=20.00 (en el aparato) 

 
 
 

2. MÁXIMO ACUMULADOR: Se entregará medallas a los 3 primeros lugares y se realizará 
un reconocimiento a los gimnastas que ocupen los puestos del 4to al 8vo. El puntaje 
mínimo para ser premiado por Máximo acumulador es: 
AC1 : 33.60 
AC2 : 33.20 
AC3 : 71.40 
AC4 : 69.20 
No se aplicará la regla de 2 gimnastas máximo por institución. 
  

3. APARATOS: Se entregará medallas a los 3 primeros lugares. En cada categoría se 
premiará por aparatos siempre y cuando participen 3 gimnastas. El puntaje mínimo para 
la premiación es: 
AC1 : 8.40 
AC2 : 8.30 
AC3 : 17.85 
AC4 : 17.45 
No se aplicará la regla de 2 gimnastas máximo por institución. 

 

4. EMPATES: Cuando exista igualdad de puntuación en la final de un aparato no se 
aplicará regla de desempate internacional (Menor ejecución, Mayor nota de partida), 
premiándose los empates. En todos los casos la premiación será de acuerdo con el 
sistema internacional. Cuando haya empate en el tercer puesto se premiará a todos los 
gimnastas empatados. Cuando haya un empate en el segundo puesto se premiarán a 
los gimnastas empatados y no se premiará el tercer puesto. Cuando haya 2 gimnastas 
empatados en el primer puesto se premiarán a los gimnastas empatados y no se 
premiará el segundo puesto. Cuando hayan 3 o más gimnastas en el primer puesto se 
premiarán a todos los gimnastas empatados y no se premiará ni el segundo, ni el tercer 
puesto. 
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AGE_GROUP GAM 

 
 
 
 

Tabla GAM (A-02) 

Age_Group Puntaje por aparatos Obligatorio Puntaje por equipo Obligatorio  

AC1 8.60 pts. x 6 aparatos = 51.60 pts. 51.60 pts. x 2 Gimnastas = 103.20 
pts. 

 

AC2 8.50 pts. x 6 aparatos = 51.00 pts. 51.00 pts. x 2 Gimnastas = 102.00 
pts. 

 

En caso de participar en menos de 6 aparatos el 
puntaje mínimo es de: 9.00 pts. 

 

    
Age_Group Puntaje por aparatos Obligatorio Puntaje por aparato Opcional Puntaje por equipo Obligatorio + 

Opcional 

AC3 8.50 pts. x 6 aparatos = 51.00 pts. 8.90 pts. x 6 aparatos = 53.40 pts. 104.40 pts. x 2 Gimnastas=208.80 pts. 

AC4 8.50 pts. x 6 aparatos = 51.00 pts. 8.80 pts. x 6 aparatos = 52.80 pts. 103.80 pts. x 2 Gimnastas=207.60 pts. 
En caso de participar en menos de 6 aparatos el 
puntaje mínimo es de: 

9.0 pts. Obligatorio (en el aparato) 

11,0 pts. Opcional (en el aparato) 
Obligatorio + Opcional=19.00 (en el aparato) 

 
 

1. MÁXIMO ACUMULADOR: Se entregará medallas a los 3 primeros lugares y se realizará 
un reconocimiento a los gimnastas que ocupen los puestos del 4to al 8vo. El puntaje 
mínimo para ser premiado por Máximo acumulador es: 
AC1 : 51.60 
AC2 : 51.00 
AC3 : 104.40 
AC4 : 103.80 
No se aplicará la regla de 2 gimnastas máximo por institución. 
  

2. APARATOS: Se entregará medallas a los 3 primeros lugares. En cada categoría se 
premiará por aparatos siempre y cuando participen 3 gimnastas. El puntaje mínimo para 
la premiación es: 
AC1 : 8.60 
AC2 : 8.50 
AC3 : 17.40 
AC4 : 17.30 
No se aplicará la regla de 2 gimnastas máximo por institución. 

 

3. EMPATES: Cuando exista igualdad de puntuación en la final de un aparato no se 
aplicará regla de desempate internacional (Menor ejecución, Mayor nota de partida), 
premiándose los empates. En todos los casos la premiación será de acuerdo con el 
sistema internacional. Cuando haya empate en el tercer puesto se premiará a todos los 
gimnastas empatados. Cuando haya un empate en el segundo puesto se premiarán a 
los gimnastas empatados y no se premiará el tercer puesto. Cuando haya 2 gimnastas 
empatados en el primer puesto se premiarán a los gimnastas empatados y no se 
premiará el segundo puesto. Cuando hayan 3 o más gimnastas en el primer puesto se 
premiarán a todos los gimnastas empatados y no se premiará ni el segundo, ni el tercer 
puesto. 
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XIV. PREMIACIÓN JUNIOR Y SENIOR GAF 

 

CATEGORÍAS AA APARTOS 

JUNIOR 40.00 10.00 

SENIOR 42.00 10.50 

 

 

XV. PREMIACIÓN JUNIOR Y SENIOR GAM 

 

CATEGORÍAS AA APARTOS 

JUNIOR 57.00 9.50 

SENIOR 63.00 10.50 

 

 

 

XVI. JURADO SUPERIOR 

 

Presidenta Federación Deportiva Peruana de Gimnasia 
Director de competencia GAF 
Director de competencia GAM 
 

XVII. PUBLICACIÓN DE NOTAS 

La compilación, procesamiento, publicación y entrega de resultados estará a cargo de los 

Directores Técnicos GAF-GAM. 

XVIII. RECLAMOS 

1. Se permiten los reclamos por la nota D, por lo cual deberá llenar el formulario de 
reclamos y presentarlo al Director Técnico del evento para que resuelva. 

2. Los reclamos que se hagan tarde serán rechazados. Una institución no puede 
reclamar una nota de un gimnasta de otra institución. 

3. No están permitidas los reclamos para la nota E. 
4. La decisión final (sin apelación) debe tomarse en consideración. 

 

XIX. DE LAS SANCIONES 

 

1. Respeto y Participación 
a. Estar puntual en los horarios establecidos para las competencias. 
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b. Llevar consigo las tarjetas de puntuación. 
c. Estar presentes correctamente uniformados, para la competencia. 
d. Llevar consigo todos los materiales necesarios para la competencia y estar 

pendiente de los mismos en los traslados. 
e. Se debe mantener el respeto entre gimnastas, entrenadores, jueces, padres de 

familia y organizadores; base donde se construye valores y garantiza el 
funcionamiento de la actividad.  

f. Hay normas que son innegociables, como el rechazo a la violencia física y 
verbal. 

g. En caso se presente una situación, serán inmediatamente sancionados y no 
podrán ingresar al área de competencia hasta el terminó de la competencia. Se 
enviará una carta al club o colegio afiliado indicando lo sucedido. 

 

2. Compromiso y Responsabilidad 
a. Presidentes de Clubes y delegados colegios e instituciones, deberán 

presentarse a la reunión de delegados debidamente acreditados (máximo 2 por 
institución). 

b. Las participantes y entrenadores deben encontrarse minutos antes del horario 
indicado. 

c. Los entrenadores son responsables de las tarjetas de puntuación de las 
gimnastas a su cargo. 

d. En caso que una gimnasta de un club o colegio afiliado no llegué al horario o día 
establecido según programa no podrá competir. 

e. Entrenador que ingrese a una gimnasta que no se encuentra inscrita será 
sancionado abandonando su participación y no podrá ingresar al área de 
competencia hasta el terminó de la competencia. Se enviará una carta al club o 
colegio afiliado indicando lo sucedido. 
 

3. Cooperación 
a. Se desarrollan estructuras de carácter cooperativo, cada gimnasta desea 

alcanzar sus objetivos al mismo tiempo que el resto de gimnastas, por lo que se 
promueve una interdependencia positiva entre los logros de todos los 
participantes. Entrenadores deben cooperar con los tiempos de calentamiento y 
el desarrollo de la competencia, desplazándose en orden, ubicándose en el 
lugar de descanso, dejando limpio el lugar donde se ubicó. 

b. En caso se presente una situación donde no se respete el tiempo de 
calentamiento, la obstrucción de un entrenador para beneficio de su gimnasta, 
será sancionado con una llamada de atención y no podrá ingresar al área de 
competencia hasta el terminó de la competencia. Se enviará una carta al club o 
colegio afiliado indicando lo sucedido. 
 

XX.  SEGUROS CONTRA ACCIDENTES 

Cada delegación deberá contar con un seguro contra accidentes. La FDPG no será responsable 

por los hechos que puedan ocurrir dentro o fuera del área de competencia. 
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PROGRAMAS DE COMPETENCIA GAF 
Piura 2019 

 

 

BLOQUE 1 NIVEL 3

JUEVES 4 DE JULIO

GRUPO GRUPO GRUPO GRUPO

A B C D

11/12 AÑOS 11-12 AÑOS 10 AÑOS 9 AÑOS

COL 2 SAG 6 OLI 1 LOU 1

LOU 3 WIN 2 SAG 1 COL 1

TRU 4 LOU 1 SAG 3

WIN 1 13-14 AÑOS

8 AÑOS COL 4 SAG 1

SAG 1 LOU 2

15 + AÑOS

IPD 1

TAL 1

9 9 9 10 37

09:00-09:10 CALENTAMIENTO GENERAL
CALENTAMIENTO POR APARATOS Y COMPETENCIA

09:20-09:40 A B C D

09:40-10:00 D A B C

10:00-10:20 C D A B

10:20-10:40 B C D A

PREMIACION

COL       CLUB COLONIA

CGC       CLUB DE GIMNASIA CHICLAYO

NSL       CLUB DEPORTIVO NUESTRA SEÑORA DE LOURDES

OCX       CLUB OLIGYM CHICLAYO

OLY       CLUB OLIGYM LIMA

TGY       CLUB TALENS GYM

CTG       CLUB TRUJILLO GYMNASTICS

SAG       COLEGIO SAN AGUSTIN

GAC       GIMNASIA ARTISTICA CHICLAYANA

GDS       GUERREROS DEL SUR

IPX       IPD CHICLAYO

WIS       WINNING STARS
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BLOQUE 2 NIVEL 1

JUEVES 4 DE JULIO

GRUPO GRUPO GRUPO GRUPO

A B C D

6 AÑOS 11/12 AÑOS 11/12 AÑOS 8 AÑOS

CAR  1 TRU 4 OLI 2

COL 1 WIN 1 LOU 5 TAL 1

OLI  2 TAL 1 IPD 4 TRU 2

WAR 1 SAG 2 SAG 1

GUE 1 GAC 2 COL 3

7 AÑOS LOU 2

TRU 1 8 AÑOS

IPD 1 CHI 3

WIN  1 GUE 1

GUE 1

LOU 1

11 10 13 11 45

15:00 - 15:10 CALENTAMIENTO GENERAL
CALENTAMIENTO POR APARATOS Y COMPETENCIA

SALTOS BARRAS VIGA SUELO

15:20-15:40 A B C D

15:40-16:00 D A B C

16:00-16:20 C D A B

16:20-16:40 B C D A

PREMIACION

CCT       CLUB CARMELITAS TRUJILLO

COL       CLUB COLONIA

CGC       CLUB DE GIMNASIA CHICLAYO

NSL       CLUB DEPORTIVO NUESTRA SEÑORA DE LOURDES

OCX       CLUB OLIGYM CHICLAYO

OLY       CLUB OLIGYM LIMA

TGY       CLUB TALENS GYM

CTG       CLUB TRUJILLO GYMNASTICS

SAG       COLEGIO SAN AGUSTIN

GAC       GIMNASIA ARTISTICA CHICLAYANA

GDS       GUERREROS DEL SUR

IPX       IPD CHICLAYO

JMG       JM GYMNASTICS TRUJILLO

WAG       WARRIOR GYMNASTICS

WIS       WINNING STARS
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BLOQUE 2 NIVEL 1

JUEVES 4 DE JULIO

GRUPO GRUPO GRUPO GRUPO

A B C D

13/14 AÑOS 9 AÑOS 10 AÑOS 10 AÑOS

CAR 3 TAL 1 OLICHI 1 LOU 3

TAL 1 SAG 3 SAG 2 IPD 4

TRU 1 JM 1 WAR 1 WIN 1

CHI 1 WIN 2 15 AÑOS

IPD 2 IPD 1 9 AÑOS GAC 1

OLI 1 WAR 3

GUE 1 GAC 1

8 10 8 9 35

17:00-17:10 CALENTAMIENTO GENERAL
CALENTAMIENTO POR APARATOS Y COMPETENCIA

SALTOS BARRAS VIGA SUELO

17:20-17:40 A B C D

17:40-18:00 D A B C

18:00-18:20 C D A B

18:20-18:40 B C D A

PREMIACION

CCT       CLUB CARMELITAS TRUJILLO

COL       CLUB COLONIA

CGC       CLUB DE GIMNASIA CHICLAYO

NSL       CLUB DEPORTIVO NUESTRA SEÑORA DE LOURDES

OCX       CLUB OLIGYM CHICLAYO

OLY       CLUB OLIGYM LIMA

TGY       CLUB TALENS GYM

CTG       CLUB TRUJILLO GYMNASTICS

SAG       COLEGIO SAN AGUSTIN

GAC       GIMNASIA ARTISTICA CHICLAYANA

LIB       GIMNASTAS LIBRES

GDS       GUERREROS DEL SUR

IPX       IPD CHICLAYO

JMG       JM GYMNASTICS TRUJILLO

WAG       WARRIOR GYMNASTICS

WIS       WINNING STARS
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BLOQUE 1 NIVEL 2

VIERNES 5 DE JULIO 

GRUPO GRUPO GRUPO GRUPO

A B C D

10 AÑOS 7 AÑOS 9 AÑOS 11-12 AÑOS

IPD 1 COL 2 TRU 2 CAR 1

COL 5 TAL 2 LOU 1

WIN 1 13/14 AÑOS SAG 2 TRU 1

SAG 1 FLE 1 IPD 1 SAG 1

OLI 1 TRU 1 JM 1 IPD 4

WIN 1 FLE 1 JM 1

8 AÑOS TAL 1 GUE 2 WIN 1

JM 2 OLI 1 OLI 1

15+ AÑOS

IPD 1

TAL 1

GAC 1

11 10 11 11 43

09:00-09:10 CALENTAMIENTO GENERAL
CALENTAMIENTO POR APARATOS Y COMPETENCIA

SALTOS BARRAS VIGA SUELO

09:20-09:40 A B C D

09:40-10:00 D A B C

10:00-10:20 C D A B

10:20-10:40 B C D A

PREMIACION

CCT       CLUB CARMELITAS TRUJILLO

COL       CLUB COLONIA

CGC       CLUB DE GIMNASIA CHICLAYO

NSL       CLUB DEPORTIVO NUESTRA SEÑORA DE LOURDES

OCX       CLUB OLIGYM CHICLAYO

OLY       CLUB OLIGYM LIMA

TGY       CLUB TALENS GYM

CTG       CLUB TRUJILLO GYMNASTICS

SAG       COLEGIO SAN AGUSTIN

GAC       GIMNASIA ARTISTICA CHICLAYANA

LIB       GIMNASTAS LIBRES

GDS       GUERREROS DEL SUR

IPX       IPD CHICLAYO

JMG       JM GYMNASTICS TRUJILLO

AFC       SIR ALEXANDER FLEMING COLLEGE

WAG       WARRIOR GYMNASTICS

WIS       WINNING STARS
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BLOQUE 2 NIVEL 4

NIVEL 5

VIERNES 5 DE JULIO NIVEL 6 

NIVEL 7
GRUPO GRUPO GRUPO GRUPO

A B C D

NIVEL 6 NIVEL 4 NIVEL 4 NIVEL 5

11/12 AÑOS 11/12 AÑOS 13/14 AÑOS 9 AÑOS

COL 1 TRU 1 CAR 1 CAR 1

TAL 1 TAL 1

13/14 AÑOS COL 4 TRU 1 10 AÑOS

COL 1 SAG 5 CAR 1

10 AÑOS

15+ AÑOS CAR 2 9 AÑOS 11/12 AÑOS

SAG 1 COL 1 TAL 1 CAR 1

COL 1 TRU 1 COL 1 LOU 1

NIVEL 7 13/14 AÑOS

13/14 AÑOS COL 4

TAL 1 LOU 1

COL 2

15+ AÑOS 15+ AÑOS

WIN 1 OLI 1

8 10 10 10 38

15:00-15:10 CALENTAMIENTO GENERAL
15:10-15:30 CALENTAMIENTO POR APARATOS 

SALTOS BARRAS VIGA SUELO

15:30-116:00 A B C D

16:00-16:30 D A B C

16:30-17:00 C D A B

17:00-17:30 B C D A

PREMIACION

CCT       CLUB CARMELITAS TRUJILLO

COL       CLUB COLONIA

CGC       CLUB DE GIMNASIA CHICLAYO

NSL       CLUB DEPORTIVO NUESTRA SEÑORA DE LOURDES

OCX       CLUB OLIGYM CHICLAYO

OLY       CLUB OLIGYM LIMA

TGY       CLUB TALENS GYM

CTG       CLUB TRUJILLO GYMNASTICS

SAG       COLEGIO SAN AGUSTIN

GAC       GIMNASIA ARTISTICA CHICLAYANA

IPX       IPD CHICLAYO

WIS       WINNING STARS
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BLOQUE 1 AC1, AC2 y Junior 
  

SABADO 6 DE JULIO  
     GRUPO GRUPO GRUPO  GRUPO   

  A B  C D   

  AC - 1 AC-2       

  COL 2 COL 3       

  GUE 4 LOU 1       

  WAR 3 TRU 1       

    JUNIOR       

    LIB 1       

  9 6 
  

14 

09:00-09:10 CALENTAMIENTO GENERAL     

  CALENTAMIENTO POR APARATOS 

  SALTOS BARRAS VIGA SUELO   

09:10-09:20 A B       

09:20-09:30   A B     

09:30-09:40     A B   

09:40-09:50 B     A   

  CALENTAMIENTO Y COMPETENCIA   

  CALENTAMIENTO POR APARATOS 

  SALTOS BARRAS VIGA SUELO   

10:00-10:20 A B       

10:20-10:40   A B     

10:40-11:00     A B   

11:00-11:20 B     A   

  PREMIACION       

CAR  COLEGIO CARMELITAS TRUJILLO 
  LOU CLUB DEPORTIVO NUESTRA SEÑORA DE LOURDES 

 SAG COLEGIO SAN AGUSTIN 
   CHI CLUB DE GIMNASIA CHICLAYO  

  TRU CLUB TRUJILLO GYMNASTICS 
  JM CLUB JM GYMNASTICAS TRUJILLO 
  OLICHI CLUB OLIGYM CHICLAYO  

   COL CLUB COLONIA 
   OLI CLUB OLIGYM LIMA 
   TAL CLUB TALENT GYM 
   FLE SIR ALEXANDER FLEMING COLLEGE 

  WIN CLUB WINNING STARS 
   IPD IPD CHICLAYO 
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PROGRAMAS DE COMPETENCIA GAM 
Piura 2019 

PROGRAMA: CAMPEONATO REGIONAL NORTE  2019 
 

DÍA: SÁBADO 06 DE JULIO 
TIPO: USAG 

 

TURNO: MAÑANA 
 

NIVELES: IV-V-VI HORA: 14H00 a 16H10 
 

COMPETENCIA: C-I PREMIACION: 16H10 a 16H30 
 

         
Rotes 

 
 

 
 

 
   

Grupos A B C 
  

14H00 a 14H10 CALENTAMIENTO GENERAL 
  

  COMPETENCIA 
  

14H10 a 14H30 A B C 
  

14H30 a 14H50 C A B 
  

14H50 a 15H10 B C A 
  

         Edad 9 años 10 años 11-12 años 
  

Nivel IV V VI 
  

  

SAG 2 SAG 1 TAL 1 
  

10 años 11-12 años 15+ años 
  

IV V VI 
  

TAL 1 TAL 1 CRT 1 
  

SAG 2 13-14 años OLY 1 
  

13-14 años V TAL 2 
  

IV TAL 1   
  

TAL 1 15+ años     
  

CHI 1 V   
  

  
 

TAL 5   
  

  
 

  
 

    
  

Total 7 8 5 
  

         
Rotes 

 
 

 
 

 
   

Grupos A B C 
  

  COMPETENCIA 
  

15H10 a 15H30 A B C 
  

15H30 a 15H50 C A B 
  

15H50 a 16H10 B C A 
  

16H10 a 16H30 PREMIACIÓN 
  

  
        

Edad 9 años 10 años 11-12 años 
  

Nivel IV V VI 
  

  

SAG 2 SAG 1 TAL 1 
  

10 años 11-12 años 15+ años 
  

IV V VI 
  

TAL 1 TAL 1 CRT 1 
  

SAG 2 13-14 años OLY 1 
  

13-14 años V TAL 2 
  

IV TAL 1   
  

TAL 1 15+ años     
  

CHI 1 V   
  

  
 

TAL 5   
  

  
 

  
 

    
  

Total 7 8 5 
  

         SAG TAL CTR OLY CHI 
    

San Agustín Talent Gym Carmelitas Trujillo Club Oligym IPD Chiclayo 
    

Bloque 1 
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XXI. DE LOS CONTACTOS 

 

 

TELEFONOS DE CONTACTO 

CAMPEONATO REGIONAL NORTE PIURA DEL 04 AL 07 DE JULIO 2019 

Organización Nombre Fono 

DT GAF Jenny Barreda 999229196 

DT GAM Kim Ipenza 949133535 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ing. CIP. Kim Ipenza  Jenny Barreda 
Director Técnico GAM  Director Técnico GAF 

Juez FIG  Juez FIG 
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