
CAMPEONATO NACIONAL DE GIMNASIA ARTÍSTICA, 

AERÓBICA, RÍTMICA Y TRAMPOLÍN 

Lima, diciembre, 13 al 20 de diciembre 

 

 

 

 

La Federación Deportiva Peruana de Gimnasia tienen el placer de invitar a su institución a 

participar en el Campeonato Nacional de Gimnasia Artística, Trampolín, Rítmica y Aeróbica. 

 

DISCIPLINAS 

Gimnasia Artística Femenina 

Gimnasia Artística Masculina 

Gimnasia Trampolín 

Gimnasia Rítmica 

Gimnasia Aeróbica  

FEDERACIÓN 

DEPORTIVA PERUANA 

DE GIMNASIA 

FEDERACIÓN DEPORTIVA PERUANA DE GIMNASIA 

Web: www.federaciongimnasia.com.pe  

 

Presidente César Amed Gallegos Castillo 

Jefe de Unidad Técnica Alex Samuel Huarcaya Quispe 

Director Técnico GAF Lucinda Elvira Infante Bramón 

Director Técnico GAM Kim Ipenza Chacón 

Director Técnico AER Juana Orjeda de Barreda 

Director Técnico GR Fabiola Arcos Parreño 

Director Técnico TRA Renzo Ponce Altamirano 
 

LUGAR Lima, PERÚ 

FECHA Del 13 al 20 de diciembre 

SEDE 

 

 
 

SEDE 1 

VILLA DEPORTIVA ULIMA 

COMPLEJO DEPORTIVO DE MAYORAZGO 

Av. Las Palmas 179, Urb. Mayorazgo, Ate 

 

 

 DIRECTIVAS 

http://www.federaciongimnasia.com.pe/


 
 

SEDE 2 

VILLA DEPORTIVA NACIONAL – POLIDEPORTIVO 1 

Av. Del Aire S/N cuadra 09 

REGLAMENTACIÓN 

 

Reglamentación Gimnasia Artística Femenina 

Reglamentación Gimnasia Artística Masculina 

Reglamentación Gimnasia Trampolín 

Reglamentación Gimnasia Rítmica 

Reglamentación Gimnasia Aeróbica 

 

Descargar documentos de Reglamentación de todas las modalidades. 

 http://federaciongimnasia.com.pe/documentos/bases 

 

INSTITUCIONES 

INVITADAS 

La Federación Deportiva Peruana de Gimnasia invita a todos los clubes afiliados e 

instituciones interesadas. 

COMPOSICIÓN DE LA 

DELEGACIÓN 

 

GIMNASIA ARTÍSTICA FEMENINA: Equipos e individuales según Bases Técnicas 

 

GIMNASIA ARTÍSTICA MASCULINA: Equipos e individuales según Bases Técnicas 

 

GIMNASIA AERÓBICA: Equipos e individuales según Bases Técnicas 

 

GIMNASIA RÍTMICA: Equipos e individuales según Bases Técnicas 

 

GIMNASIA TRAMPOLÍN: Equipos e individuales según Bases Técnicas 

 

ENTRENADORES: 1 entrenador acreditado por categoría y nivel 

 

DELEGADO: 1 delegado por institución participante 

 

JUECES Y JURADO 

La Federación se hará cargo de la nominación de los jueces para la competencia en 

las 5 modalidades, los mismos que deben tener acreditación internacional (Brevet 

FIG) o Nacional. El costo de juzgamiento será adicionado a la inscripción en el 

evento. 

FECHAS LÍMITES DE 

INSCRIPCIÓN 

 

Las instituciones que deseen participar en el evento deben realizar la inscripción 

definitiva, respetando las siguientes fechas 

 

 

http://federaciongimnasia.com.pe/documentos/bases


 

 

 

INSCRIPCIÓN FECHA LÍMITE 

DEFINITIVA - NOMINAL VIERNES 26 DE NOVIEMBRE 

Pago del 100% de la inscripción 

 

 

PAGOS DE 

INSCRIPCIÓN 

 

GIMNASIA ARTÍSTICA 

DENOMINACIÓN 

INSCRIPCIÓN 

POR 

GIMNASTA 

PAGO POR 

JUEZ 

TOTAL, A 

PAGAR 

Clubes afiliados a la FDPG. S/. 60.00 S/. 20.00 S/. 80.00 

Clubes e Instituciones no afiliada a la 

FDPG. 
S/. 80.00 S/. 20.00 S/. 100.00 

Modalidad Virtual S/. 40.00 S/. 10.00 S/. 50.00 

 

 

GIMNASIA AERÓBICA 

DENOMINACIÓN 

INSCRIPCIÓN 

POR 

GIMNASTA 

PAGO POR 

JUEZ 

TOTAL, A 

PAGAR 

Clubes afiliados a la FDPG. S/. 50.00 S/. 20.00 S/. 70.00 

Clubes e Instituciones no afiliada a la 

FDPG. 
S/. 60.00 S/. 20.00 S/. 80.00 

 

 

GIMNASIA RÍTMICA 

DENOMINACIÓN 

INSCRIPCIÓN 

POR 

GIMNASTA 

PAGO POR 

JUEZ 

TOTAL, A 

PAGAR 

Clubes afiliados a la FDPG. S/. 50.00 S/. 20.00 S/. 70.00 

Clubes e Instituciones no afiliada a la 

FDPG. 
S/. 60.00 S/. 20.00 S/. 80.00 

 

 

GIMNASIA TRAMPOLÍN 

DENOMINACIÓN 

INSCRIPCIÓN 

POR 

GIMNASTA 

PAGO POR 

JUEZ 

TOTAL, A 

PAGAR 

Clubes afiliados a la FDPG. S/. 50.00 S/. 20.00 S/. 70.00 

Clubes e Instituciones no afiliada a la 

FDPG. 
S/. 60.00 S/. 20.00 S/. 80.00 

 

 

FEDERACIÓN DEPORTIVA PERUANA DE GIMNASIA 

CONTIAHORRO BBVA 

0011-0661-02000577-61 

 

CODIGO DE CUENTA INTERBANCARIA CCIBBVA 

011-661-000200057761-65 

 

ACREDITACIONES DEPORTISTAS: 



 

Las competencias oficiales de la FDPG son abiertas.  

a. Podrán participar todos los gimnastas de las diferentes instituciones 

Educativas Públicas y Privadas, Asociaciones Deportivas y Clubes 

Deportivos afiliadas a la FDPG.  

b. Los gimnastas que representen a un club afiliado no podrán cambiar por otro 

club afiliado durante el mismo año. En el caso de haberse retirado del club 

en el que participó en el año, podrá continuar participando, pero en forma 

libre, no pudiendo conformar equipos por categorías de edades con otros 

gimnastas durante el año en curso.  

c. Los cambios de clubes deben efectuarse conforme se estipula en el 

Reglamento vigente de Pases y previamente a su participación en el año.  

d. Si un gimnasta de otra nacionalidad reside en el Perú podrá participar en los 

campeonatos de la FDPG, con derecho a premiación.  

e. Los gimnastas de otras nacionalidades que no residen en el Perú también 

podrán participar en los campeonatos de la FDPG, pero sin derecho a 

premiación. 

f. Los participantes deben cumplir los requisitos de los Estatutos y el 

Reglamento Técnico de la FDPG. 

g. Es obligatorio la presentación del DNI, pasaporte o Carnet de Extranjería (en 

el caso de gimnastas extranjeros) de cada gimnasta. 

h. Cada club o institución podrá participar hasta con dos (2) equipos A y B en 

cada categoría, además de los gimnastas individuales C. En el caso de 

tener 2 equipos y haber 2 subdivisiones en la categoría, cada equipo 

competirá en una subdivisión diferente. 

i. Cuando hayan más de 32 gimnastas en una misma categoría, la 

competencia será dividida en subdivisiones, cada una de las cuales tendrá 

una evaluación y premiación independiente. 

 

ENTRENADORES: 

a. Debe estar registrado en el sistema nacional de acreditación, generado el 

año 2020. 

b. Los entrenadores que no se encuentren en el sistema nacional de 

acreditación, deben elevar su solicitud al correo: 

fdpg.entrenadores@gmail.com  

 

DELEGADOS: 

a. Cada institución participante podrá acreditar un delegado para todo el 

evento. 

b. No se permitirá la inscripción de un delegado por modalidad. 

 

PROGRAMA 

PROVISIONAL 

GENERAL 

 

 

FECHA LUGAR 

Sábado 04 de diciembre  

Competencia Elite Gimnasia Aeróbica 
SEDE 2 

VIDENA 

Martes 14 de diciembre  

Competencia Iniciación Gimnasia Rítmica 
SEDE 1 

ULIMA 

Miércoles 15 de diciembre  

Competencia Elite Gimnasia Rítmica 
SEDE 1 

ULIMA 

Competencia Iniciación Gimnasia Artística 

Masculina 

SEDE 2 

VIDENA 

 
  

mailto:fdpg.entrenadores@gmail.com


 

Jueves 16 de diciembre  

 

Competencia niveles Gimnasia Aeróbica 

Competencia Iniciación Gimnasia Artística 

Femenina 

 

SEDE 1 

ULIMA 

Viernes 17 de diciembre  

Competencia Iniciación Gimnasia Artística 
SEDE 1 

ULIMA 

Sábado 18 de diciembre  

Competencia Iniciación Gimnasia Artística 
SEDE 1 

ULIMA 

Domingo 19 de diciembre  

 

Competencia Elite  

Gimnasia Artística GAM GAF 

Competencia Trampolín 

 

SEDE 2 

VIDENA 

 

 

SERVICIOS MÉDICOS 

 

La Federación Deportiva Peruana de Gimnasia pondrá a disposición el servicio de 

primeros auxilios en los lugares de competencia y entrenamientos durante las 

actividades oficiales. 

 

COVID 19 

 

Todos los participantes (deportistas, entrenadores y delegados) deben presentar 

prueba de antígeno para detectar COVID.19, 72 horas antes del inicio del evento. 

 

La Federación Deportiva Peruana de Gimnasia brindará el servicio de toma de test 

antígenos a las instituciones que lo soliciten hasta el viernes 26 de noviembre. A un 

costo de S/. 40.00 soles. 

 

Durante todo el periodo de entrenamientos y competencia, los participantes deberán 

circular únicamente en las instalaciones deportivas asignadas al evento (zona de 

deportistas y equipos de competencia).  

 

La Federación Deportiva Peruana de Gimnasia requiere que todos los participantes, 

jueces y oficiales tomen las medidas de precaución estándar, como el lavarse las 

manos frecuentemente, usar mascarilla durante todo el tiempo (exceptuando de 

manera opcional durante la presentación de su rutina) y, cuando sea posible, 

guardar distancia física de por lo menos 1.5 metros. 

 

La única situación en la cual es posible que no se respete la distancia de seguridad 

es cuando el entrenador asiste al atleta durante sus ejecuciones (agarrar, dirigir, 

cuidar). Esta fase debe ser lo más corta posible y la persona que está ayudando 

está obligada a utilizar mascarilla durante este tiempo. 

 

Los gimnastas no necesitan usar mascarilla durante sus ejecuciones en el área de 

entrenamiento o en el área de competencia y en la medida de lo posible deben 

mantener distancia física de por lo menos 1.5 metros.  

 

Información adicional será enviado a las diferentes instituciones participantes. 

 

SEGURO  



La Federación Deportiva Peruana de Gimnasia NO se hacen responsables en caso 

de accidentes, enfermedades, retornos o similares.  

 

Todas las Instituciones participantes son responsables de hacer sus propias 

coordinaciones para tener una cobertura médica en caso de enfermedad, accidentes 

y retornos o similares para todos los miembros de su Delegación.  

 

La Federación Deportiva Peruana de Gimnasia verificará el seguro a la llegada de 

los miembros de la delegación (Ej. Copia de la póliza de seguros). Miembros de la 

delegación que no tengan seguro NO PODRÁN ACREDITARSE, por ende, no 

podrán participar del evento. 

 

HOSPEDAJE Y 

ALIMENTACIÓN 

 

HOSPEDAJE – ALBERGUE LEGADO 

 

TIPO DE HABITACIÓN 
PRECIO POR 

PESONA POR NOCHE 
INCLUIDO 

CUADRUPLE S/. 130.00 
Desayuno, Almuerzo, 

cena 

 

 

DESCRIPCION COSTO CANTIDAD 

TEST COVID S/. 40.00 1 

 

 

Los anteriores valores incluyen: alojamiento y 3 comidas.  

  

El formulario de Hospedaje será habilitado únicamente para las delegaciones de las 

diferentes regiones participantes. Las habitaciones de serán distribuidas en base a 

“primero en solicitar acomodación”, también de acuerdo con el tamaño de las 

delegaciones y verificación de pagos.  

 

Se recomienda realizar la inscripción durante las fechas programadas y el depósito 

con suficiente antelación a las fechas de vencimiento.  

 

Una vez que la Institución haya realizado su inscripción con el detalle 

correspondiente, la FDPG les enviará un e-mail de confirmación. La reserva de 

hospedaje se realizará una vez recibido el depósito.  

 

INFORMACIÓN DE 

CUENTA BANCARIA 

FEDERACIÓN DEPORTIVA PERUANA DE GIMNASIA 

CONTIAHORRO BBVA 

0011-0661-02000577-61 

 

CODIGO DE CUENTA INTERBANCARIA CCIBBVA 

011-661-000200057761-65 

INFORMACIÓN 

ADICIONAL 

 

INGRESO DE PUBLICO ESPECTADOR (SOLO PARA LA SEDE 01) 

La venta de entradas para público será realizada ÚNICAMENTE por medio de las 

INSTITUCIONES PARTICIPANTES, y según el aforo permitido por las normativas 

vigentes del Gobierno Central para la realización de eventos deportivos. 

 

Para ingresar a los escenarios es obligatorio presentar el carné de vacunación con 

esquema completo o con prueba PCR o antígeno negativa con 48 horas previas. 

Esto aplica para todos los espectadores mayores de 12 años. 

 

 


